
OPIS I ANALIZA
sposobu realizacji wymagań z § 7 ust. 3 Rozporządzenia MEN z dnia 6 września 2022 r.
wraz ze wskazaniem uzyskanych efektów – DOKUMENT MAX 4 STRONY A4

NAUCZYCIEL PRZEDSZKOLA

	Imię i nazwisko:
	[☑ IMIĘ NAZWISKO]

	Stanowisko:
	nauczyciel wychowania przedszkolnego

	Szkoła:
	[☑ PEŁNA NAZWA SZKOŁY]

	Miejscowość i data:
	[☑ MIEJSCOWOŚĆ, DD.MM.RRRR]



	  OPIS – co zrobiłam/em
	  ANALIZA – refleksja
	  EFEKTY – 3 perspektywy
	  WNIOSKI – co dalej



 1. Doskonalenie warsztatu pracy, w tym TIK, oraz pogłębianie wiedzy i umiejętności
 OPIS DZIAŁAŃ
Systematycznie rozwijam kompetencje w zakresie edukacji przedszkolnej. Uczestniczyłam/uczestniczyłem w szkoleniach: „Wczesne Wspomaganie Rozwoju Dziecka – metody diagnozy i wsparcia” ([☑ ROK]), „Integracja sensoryczna w przedszkolu” ([☑ ROK]), „Metoda projektu w edukacji przedszkolnej” ([☑ ROK]), „Wspieranie emocjonalne małego dziecka” ([☑ ROK]) oraz [☑ TWOJE SZKOLENIA].
Tworzyłam/tworzyłem autorskie pomoce dydaktyczne, karty pracy i scenariusze zajęć dostosowane do etapów rozwojowych dzieci. Aktywnie uczestniczyłam/uczestniczyłem w posiedzeniach Rady Pedagogicznej i zespółach ds. wychowania przedszkolnego.

 ANALIZA – co zadziałało, co było wyzwaniem, wnioski
Szkolenia z zakresu integracji sensorycznej i wczesnego wspomagania rozwoju zmieniły sposób, w jaki obserwuję dzieci – szybciej dostrzegam symptomy wymagające konsultacji ze specjalistą. Najtrudniejsze było wdrażanie diagnozy funkcjonalnej bez pełnego wyposażenia gabinetu. Wniosek: nawet proste pomoce sensoryczne znacząco poszerzają możliwości obserwacji i wsparcia dziecka.

 EFEKTY DZIAŁAŃ
	DLA
UCZNIÓW
	1. Dzieci otrzymują wsparcie szybciej i trafniej dopasowane do ich indywidualnych potrzeb.
1. Wczesna identyfikacja trudności rozwojowych i skierowanie do specjalistów.
1. Większa gotowość do podjęcia nauki w szkole.



	DLA
SZKOŁY
	1. Przedszkole dysponuje specjalistą sprawnie diagnozującym potrzeby dzieci.
1. Sprawna współpraca z poradnią psychologiczno-pedagogiczną.



	DLA
NAUCZYCIELA
	1. Pogłębione kompetencje diagnostyczne i terapeutyczne.
1. Satysfakcja z widocznego wpływu na rozwój dzieci.



 WNIOSKI DO DALSZEJ PRACY
1. Rozszerzyć warsztat o metodę Dennisona (kineziologia edukacyjna).
1. Wdrożyć systematyczną obserwację funkcjonalną dla dzieci z trudnościami.

 2. Umiejętność dzielenia się wiedzą i doświadczeniem z innymi nauczycielami
 OPIS DZIAŁAŃ
Przeprowadziłam/przeprowadziłem szkolenia WDN: „Obserwacja dziecka z trudnościami sensorycznymi – rozpoznawanie i metody pracy” ([☑ X] nauczycieli) oraz „Wspieranie emocjonalności dziecka przedszkolnego – jak reagować na wybuchy złości i płaczu” ([☑ X] uczestników).
Przeprowadziłam/przeprowadziłem zajęcia otwarte: „Zabawy sensoryczne w ujęciu wielozmysłowym” (obserwowało [☑ X] nauczycieli) i „Kreatywne techniki plastyczne – rozwijanie ekspresji twórczej” ([☑ X] obserwujących). Systematycznie dzielę się scenariuszami i pomocami dydaktycznymi.

 ANALIZA – co zadziałało, co było wyzwaniem, wnioski
Szkolenie dotyczące trudności sensorycznych było odpowiedzią na realną potrzebę – nauczyciele sygnalizowali, że nie wiedzą, jak reagować na przeciążenie sensoryczne dziecka. Zajęcia otwarte pokazały różnorodność aktywności z prostych materiałów. Wyzwanie: brak czasu na pogłębioną dyskusję po szkoleniu. Wniosek: krótki podsumowujący handout po każdym szkoleniu znacznie ułatwia wdrożenie wiedzy w praktyce.

 EFEKTY DZIAŁAŃ
	DLA
UCZNIÓW
	1. Dzieci pracują z nauczycielami lepiej rozumiejącymi ich potrzeby sensoryczne i emocjonalne.



	DLA
SZKOŁY
	1. Wyższa jakość opieki nad dzieckiem ze specjalnymi potrzebami.
1. Spójna reakcja całego grona na trudne zachowania dzieci.



	DLA
NAUCZYCIELA
	1. Wzmocnienie roli eksperta i mentora w zespóle.
1. Rozwój umiejętności dzielenia się wiedzą w praktyczny sposób.



 WNIOSKI DO DALSZEJ PRACY
1. Opracować kratkową kartę szybkiego przypomnienia po każdym szkoleniu.
1. Zaproponować wspólne zebranie studium przypadku w zespóle pedagogicznym.

 3. Umiejętność wykorzystywania metod aktywizujących i narzędzi TIK
 OPIS DZIAŁAŃ
W codziennej pracy z dziećmi stosuję różnorodne metody aktywizujące: metodę ruchu rozwijającego Weroniki Sherborne, muzykoterapę i zabawy rytmiczne (rozwój słuchowy i emocjonalny), techniki plastyczno-arteterapeutyczne (różne materiały, kolory, faktury), zabawy z klasyfikacją i szeregowaniem (myślenie matematyczne) oraz metodę projektu (np. projekt „Moje miasto”). Tworzyłam/tworzyłem autorskie pomoce sensoryczne i edukacyjne.
W zakresie TIK korzystam z: tablicy multimedialnej (bajki, prezentacje, gry edukacyjne), aplikacji edukacyjnych dla dzieci, aparatu i kamery (dokumentacja, kronika, prezentacje dla rodziców), Canva (gazetki, dekoracje, materiały dla rodziców) oraz dziennika elektronicznego.

 ANALIZA – co zadziałało, co było wyzwaniem, wnioski
Metoda Sherborne i aktywizacja muzyczna są szczególnie skuteczne dla dzieci z trudnościami integracji sensorycznej i emocjonalnymi. Tablica multimedialna najlepiej sprawdza się w krótkich sesjach (5–10 min) – dłuższe powodują przeciążenie u młodszych dzieci. Wniosek: TIK w przedszkolu wymaga dawkowania i powinien zawsze towarzyszyć mu aktywność ruchowa lub plastyczna.

 EFEKTY DZIAŁAŃ
	DLA
UCZNIÓW
	1. Dzieci rozwijają się wieloma kanałami – ruchowym, muzycznym i plastycznym.
1. Wyższy poziom gotowości szkolnej dzięki ćwiczeniom percepcyjno-motorycznym.
1. Większa samodzielność i pewność siebie.



	DLA
SZKOŁY
	1. Bogata i wielozmysłowa oferta edukacyjna przedszkola.
1. Lepsza komunikacja z rodzicami dzięki cyfrowej dokumentacji życia grupy.



	DLA
NAUCZYCIELA
	1. Rozwój kreatywności metodycznej.
1. Pogłębione kompetencje w obszarze terapii przez ruch i sztukę.



 WNIOSKI DO DALSZEJ PRACY
1. Wdrożyć regularny cyfrowy album grupy jako narzędzie komunikacji z rodzicami.
1. Poznać nowe aplikacje wspierające rozwój mowy i kompetencji poznawczych.

 4a. Pełnienie funkcji opiekuna praktyk pedagogicznych
 OPIS DZIAŁAŃ
Pełniłam/pełniłem funkcję opiekuna praktyk pedagogicznych studentów kierunku wychowania przedszkolnego i wczesnoszkolnego z [☑ UCZELNIA] ([☑ X] studentów, [☑ OKRES]). Zakres: podpisanie kontraktu, analiza regulaminu, prowadzenie hospitowanych zajęć dla studenta ([☑ X] godz.), obserwacja zajęć prowadzonych przez studenta ([☑ X] godz.) oraz strukturalne omówienia po każdych zajęciach.
Każde omówienie prowadziłam/prowadziłem według struktury: mocne strony → pytania refleksyjne → propozycje modyfikacji → cel na następne zajęcia.

 ANALIZA – co zadziałało, co było wyzwaniem, wnioski
Opieka nad studentem skłoniła mnie do artykułowania własnych metod dydaktycznych, które dotąd stosowałam/stosowałem automatycznie. Świadome omówienie zajęć jest również elementem mojego własnego rozwoju. Wyzwanie stanowiła dostępność czasu na omówienia w rozbudowanym dniu pracy z dziećmi. Wniosek: warto zapisywać krótkie obserwacje bezpośrednio po zajęciach, zanim zatracą się szczegóły.

 EFEKTY DZIAŁAŃ
	DLA
UCZNIÓW
	1. Dzieci mają kontakt z nowymi osobami i metodami, co wzbogaca ich doświadczenia.



	DLA
SZKOŁY
	1. Przedszkole jako nowoczesne miejsce kształcenia przyszłych nauczyciel.
1. Wymiana perspektyw między uczelnią a praktyką przedszkolną.



	DLA
NAUCZYCIELA
	1. Rozwój kompetencji mentorskich i zdolności do artykułowania własnej praktyki.
1. Poczucie odpowiedzialności za jakość przyszłego nauczania.



 WNIOSKI DO DALSZEJ PRACY
1. Opracować pisemny przewodnik dla studentów – „Co warto wiedzieć przed pierwszymi zajęciami”.
1. Zaproponować uczelni stałe partnerstwo w zakresie praktyk pedagogicznych.


[☑ Miejscowość], dnia [☑ data]
____________________________
[☑ IMIĘ NAZWISKO]
nauczyciel wychowania przedszkolnego
